SIAULIU REGBIO IR ZOLES RIEDULIO AKADEMIJOS
DIREKTORIUS

JSAKYMAS
DEL SIAULIY REGBIO IR ZOLES RIEDULIO AKADEMIJOS
COVID-19 SITUACIJU VALDYMO GRUPES SUDARYMO IR DARBO
KARANTINO SALYGOMIS PATVIRTINIMO

2020 m. kovo 3v0 d. Nr. MK-29-(1.4.)
Siauliai

Atsizvelgdamas | Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2020 m. kovo 14 d. nutarimo Nr. 207
,.Del karantino Lietuvos Respublikos teritorijoje paskelbimo® nuostatas:
1. Sudarau COVID-19 situacijy valdymo grupg (toliau — Grupe):

Pareigos grupg¢je Darbuotojas

1.1. | Grupes vadovas (direktorius) Aivaras Strockis

1.2. | Grupes narys (direktoriaus pavaduotojas mokymo Arvydas KSivickas
reikalams), atsakingas uz komunikacijg

1.3. | Grupés  narys (direktoriaus pavaduotojas tikio Kestutis Babicas
reikalams), atsakingas uz apriipinima reikalingomis
priemonemis

1.4. | Grupes narys (sporto instruktorius-administratorius), Rimantas Zeringis
atsakingas uz komunikacija

1.5. | Grupés narys (administratorius), atsakingas uz Justinas Visockas
komunikacijg

2. Nurodau Grupés susirinkimus organizuoti | karta per savaite. Siauliy regbio ir Zolés
riedulio akademijoje (toliau — Akademija) nustacius darbuotojo uzsikrétimg COVID-19 infekcija,
susirinkimus organizuoti 1 kartg per dieng (susirinkimas gali bliti organizuojamas nuotoliniu badu,
naudojant iSmanigsias technologijas).

3. Tvirtinu pridedamus:

3.1. Siauliy regbio ir Zolés riedulio akademijos darbo karantino salygomis plana:

3.2. Siauliy regbio ir Zolés riedulio akademijos pasirengimo galimam uZsikrétimo virusu
COVID-19 atvejui priemoniy ir veiksmy, patvirtinus uzsikrétimg virusu COVID-19 Akademijoje,
plana.

4. [pareigoju Akademijos rastinés vedejg Giedrg Danelevicieng supazindinti elektroniniu
pastu Akademijos darbuotojus su Siuo jsakymu.

5. Pasilieku jsakymo vykdymo kontrole sau.

L. e. p. direktorius Aivaras Strockis




metu darbas ir sportinio ugdymo procesas organizuojamas nuotoliniu biidu.

PATVIRTINTA

Siauliy regbio ir Zolés riedulio akademijos
direktoriaus 2020 m. kovo 30 d.
jsakymu Nr. MK-29-(1.4.)

SIAULIY REGBIO IR ZOLES RIEDULIO AKADEMIJOS

DARBO KARANTINO SALYGOMIS PLANAS

Siauliy regbio ir Zolés riedulio akademijoje (toliau — Akademija) karantino dél COVID-19

Eil. Priemones Igyvendinimo terminas | Atsakingi vykdytojai

Nr. ‘

1. Darbuotojy, grjzusiy ne tik i§ viruso | 14 dieny laikotarpiu | Direktorius  Aivaras
COVID-19 paveikty regiony, bet ir i§ (grizus ne tik i$ viruso | Strockis
uzsienio, izoliacijos uztikrinimas COVID-19  paveikty

regiony, bet ir i$
| uzsienio)

2 Kreipimasis | Nacionalinj visuomenés | Nedelsiant (grizus 1§ | Darbuotojai, grjze i
sveikatos centrg del nedarbingumo | viruso COVID-19 | viruso COVID-19
suteikimo (nesant galimybés dirbti | paveikty regiony) paveikty regiony
nuotoliniu biidu)

3 Saugumo priemoniy taikymas: Ekstremaliosios Direktorius  Aivaras
1. Dezinfekavimo, asmeniniy apsaugos | situacijos laikotarpiu Strockis ir Akademijos
priemoniy naudojimas ir saugaus darbuotojai
atstumo laikymasis. ‘

2. Planuoty vizity atSaukimas.

3. Renginiy atSaukimas.

4. Draudimas organizuoti ir dalyvauti
renginiuose / susitikimuose.

4. Saugaus elgesio rekomendacijy | Nuolat Direktorius  Aivaras
darbuotojams  teikimas,  darbuotojy Strockis
konsultavimas kilus klausimams dél
COVID-19 (telefonu ar kitu nuotoliniu
bidu) ‘

-4 Treneriy,  sportininky  skaitmeniniy | Ekstremaliosios Administratorius
technologijy  naudojimo  klausimais | situacijos laikotarpiu Justinas Visockas
konsultavimo  uztikrinimas (8.00 ~
12.00) ‘

6. Informacijos apie COVID-19 ir jb Ekstremaliosios Darbuotojai:  Justinas
prevencijg nuolatinis vieSinimas ir | situacijos laikotarpiu Visockas, Arvydas
atnaujinimas jstaigos interneto Ksivickas, Rimantas
svetaingje, el. laiskais Zeringis

i Informacijos apie Akademijos nuotolinj | Ekstremaliosios Rastinés vedéja Giedreé
darbg parengimas, nuolatinis vie$inimas | situacijos laikotarpiu Danelevi¢iené
ir atnaujinimas interneto svetainéje

8. Tik LRV, Siauliq m. savivaldybés | Ekstremaliosios Direktorius Alvaras
patvirtintos informacijos | situacijos laikotarpiu Strockis
komunikavimas, remiantis patikimais
Saltiniais ‘

o Darbuotojy informavimas apie | Ekstremaliosios Direktorius ~ Aivaras
nuotolinio darbo Akademijoje | situacijos laikotarpiu | Strockis
organizavimo  tvarkg,  konsultacijy
teikimas, apriipinimas reikalingomis

darbo priemonémis




Susitikimy pasitelkiant konferenciniy | Ekstremaliosios Direktorius  Aivaras
pokalbiy programas organizavimas situacijos laikotarpiu | Strockis

11, Dezinfekciniy  priemoniy  poreikio | Ekstremaliosios Darbuotojai:  Kestutis
nustatymas, jy pirkimo ir iSdavimo | situacijos laikotarpiu Babicas, Daiva
darbuotojams organizavimas Mieceliené

12. Valymo ir dezinfekavimo instrukeijy uz | Ekstremaliosios Direktoriaus
patalpy valyma atsakingiems asmenims | situacijos laikotarpiu pavaduotojas tkio
teikimas reikalams Kestutis

Babicas

13, Darbo viety ir bendrojo naudojimo | Ne reciau kaip 1 kartg | Valytoja JUrate
patalpy pavirSiy valymas drégnuoju | per dieng | Motiejlinaité
biidu ir dezinfekavimas (ekstremaliosios

situacijos laikotarpiu)

14. Plakaty apie COVID-19 prevencinius | Ekstremaliosios Darbuotojai: Arvydas
veiksmus bei apie darbg nuotoliniu | situacijos laikotarpiu K3ivickas, Daiva
bidu karantino laikotarpiu iskabinimas Mieceliene
Akademijos patalpose

15. Pavirsiy, grindy valymo drégnuoju bud4u Ne reciau kaip 1 kartg | Valytoja Jrate
(naudojant dezinfekcines pr1emone$) per dieng | Motiejlnaite
uztikrinimas | (ekstremaliosios

|| situacijos laikotarpiu)

16. Akademijos ir sporto bazése esanéiy | Ne reciau kaip 5 kartus Valytoja JUrateé
tualety, bendrojo naudojimo staly, dur‘u! per diena | Motiejiinaité
rankeny, laipty turékly ir kity pavirSiy | (ekstremaliosios
dezinfekavimo uztikrinimas | situacijos laikotarpiu)

17. Patalpy  védinimo  (jei dirbarria Ne reciau kaip 5 kartus | Visi darbuotojai
patalpose) uztikrinimas per dieng

(ekstremaliosios
situacijos laikotarpiu)

18. Asmens higienos priemoniy | Ekstremaliosios Direktoriaus

priecinamumo uztikrinimas (pakankamas | situacijos laikotarpiu pavaduotojas tkio
muilo arba skysto antibakterinio muilo, reikalams Kestutis
vienkartiniy ranks$luoséiy, dezinfekcinqq Babicas
skysciy prie plautuviy kiekis). \
Darbuotojy informavimas apie ranqu
plovimo svarbg uzkretiamyjy ligy
profilaktikai (atmintiniy ,.Kaip
taisyklingai dezinfekuoti rankas® prie
dezinfekeiniy skyséiy stoteliy
pakabinimas). |

19. Padidinto  atsargumo ir  higienos, | Ekstremaliosios Visi darbuotojai
maksimalios fizinés distancijos | situacijos laikotarpiu
priemoniy laikymasis.

Nerekomenduojama sveikintis
spaudziant  rankg, apkabinant ar

buciuojant kitus.




SIAULIU REGBIO IR ZOLES RIEDULIC
UZSIKRETIMO COVID-19 VIRUST
PATVIRTINUS UZSIKRETI

PATVIRTINTA

Siauliy regbio ir Zolés riedulio akademijos
direktoriaus 2020 m. kovo 30 d.
jsakymu Nr. MK-29-(1.4.)

) AKADEMIJOS PASIRENGIMO GALIMAM
J ATVEJUI PRIEMONIU IR VEIKSMU,
MO VIRUSU COVID-19 ATVEJ]

darbuotojui esant namuose

sveika
8618
toliau
1. Nur

tos centrg (toliau — NVSC) (tel.
79 984 arba 8 616 94 562) ir
vykdo jy nurodymus.

odo uz komunikacija

atsakingiems grupés nariams: A.
Ksivickui, R. Zeringiui, J. Visockui,
informuoti darbuotojus,
kontaktavusius su uzsikrétusiu
asmeniu, savarankiskai susisiekti su
NVSC ir izoliuotis namuose.

AKADEMIJOJE, PLANAS
Eil. | Priemonés Elgesys Atsakingi
| Nr. vykdytojai
1. Sudaryta COVID-19 situacijy | Numatyta grupés susirinkimus COVID-19
valymo grupé organizuoti 1 kartg per savaitg. situacijy valdymo
Siauliy regbio ir Zolés riedulio grupe
akademijoje (toliau — Akademija)
nustacius darbuotojo uzsikrétima
koronaviruso infekcija, susirinkimus
numatyta organizuoti 1 kartg per dieng
(susirinkimas gali bliti organizuojamas
nuotoliniu biidu, naudojant
iSmanigsias technologijas).
2 VEIKSMU PLANAS:
2.1, | KAI SIMPTOMAI Darbuotojas saviizoliacijos Visi darbuotojai
NEPASIREISKE (jei laikotarpiui (14 dieny nuo paskutinés
darbuotojas lankesi paveiktose | buvimo viruso paveiktoje teritorijoje
teritorijose, tur¢jo salytj su i$ dienos), suderings su Akademijos
paveikty teritorijy grjzusiais / | direktoriumi (nuotoliniu biidu), gali
atvykstanCiais asmenimis arba | dirbti nuotoliniu bidu, skambinti
bendravo su Zmogumi, kuriam | $eimos gydytojui dél nedarbingumo
buvo jtariama arba patvirtinta | pazymgjimo iSdavimo arba pasiimti
koronaviruso infekcija, ta¢iau | kasmetines ar nemokamas atostogas
simptomai jam nepasireiske) saviizoliacijos laikotarpiu.
2.2. | KAI SIMPTOMAI Darbuotojas apie pasireiSkusius Visi darbuotojai
PASIREISKE (jei darbuotojas | koronaviruso simptomus informuoja
tur¢jo salytj su i$ paveikty Akademijos direktoriy, tiesioginj
teritorijy grjzusiais / vadovg ar kitg atsakingg asmenj].
atvykstanciais asmenimis arba | Tiesioginis vadovas ar kitas atsakingas
bendravo su Zzmogumi, kuriam | asmuo| informuoja COVID-19
buvo jtariama arba patvirtinta | situacijy valdymo grupés vadova
koronaviruso infekcija ir jam Aivarg Strockj.
pasireiSké simptomai)
3 COVID-19 situacijy valdymo grupés vadovo veiksmai, jei:
3.1. | Simptomai pasireiske Informuoja Nacionalinj visuomenés Darbuotojai




2. Nurodo atsakingam uz apriipinima

reikali

ngomis priemonémis K.

Babicui, kad uz patalpy valymag
atsakingas asmuo papildomai iSvalyty,
iSveédinty ir dezinfekuoty patalpas,

kurios

e pries tai dirbo ar lankési

darbuotojas.

3.2.

Simptomai pasireiske
darbuotojui esant darbe

1. Ska

mbina trumpuoju numeriu 1808

ir vykdo specialisty nurodymus.

2. Nur
ar kita
uztikri

odo tiesioginiam savo vadovui
m atsakingam asmeniui
nti, kad galimai uzsikrétes

darbuotojas:

2.1. 1a
Akade
2.2, 17
darbo

kytysi 2 metry atstumu nuo kity
mijos darbuotojy;

pliuotysi artimiausioje nuo jo
vietos tinkamoje patalpoje,

nevaiks¢ioty po Akademija, laukty
greitosios medicinos pagalbos;

2.3. uzsidéty medicining kauke.

3. Informuoja NVSC (tel. 8 618

79 984 arba 8 616 94 562) ir vykdo jy
nurodymus.

4. Nedelsiant jpareigoja uz patalpy

valym

3 atsakingg asmenj papildomai

iSveédinti, iSvalyti bei dezinfekuoti

Akade

mijos patalpas (valytojas privalo

naudoti AAP — respiratoriy, akinius,
vienkartines pirstines, darbo
kostiuma).

5. Informuoja visus darbuotojus

papild
(plauti

omai pasirlipinti asmens higiena
rankas vandeniu ir muilu

maziausiai 20 sekundziy, dezinfekuoti

rankas.

6. Nur

odo darbuotojams nepalikti

Akademijos teritorijos be NVSC ar
Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministerijos (toliau — SAM)
nurodymo.

7. Jei darbuotojo uzsikrétimas
koronaviruso infekcija patvirtintas,
stabdo Akademijos darba, uzdaro

patalp

as, remdamasis NVSC ar SAM

nurodymais.

8. Tes
SAM,

la Akademijos veikla tik gaves
NVSC leidima.

9. Ipareigoja uz komunikacijg
atsakingus grupés narius informuoti
darbuotojus apie situacijos

pasike

itimus (telefonu, el. pastu ar kt.).

Darbuotojai




